Le tombeur de ces dames : le Troglodyte Mignon




Le Don Juan, le tombeur de ces dames dans votre quartier, c'est ... moi ! Désolé

messieurs de décevoir certains parmi vous :-)

Vous ne m'avez peut-étre pas remarqué, mais certainement déja entendu. En effet, je
suis plutdt petit, une dizaine de centimeétres pour une dizaine de grammes. Ma tenue
de camouflage présente des tons bruns/roux avec un trait blanchatre au niveau du
sourcil. Vu que je vis principalement au niveau du sol et des buissons, j'ai tout intérét a
mettre une stratégie pour défier les tentatives des nombreux chats qui m'apprécieraient
comme bouchée apéritive. Jusqu'a présent, j'arrive a déjouer presque toutes leurs

manceuvres tant je suis vif et rapide.

Mars est encore un mois relativement calme pour moi. Il faut que jinspecte a fond mon
territoire avant avril, le début de mois de conquétes. Je vous explique. La monogamie,
tres peu pour moi ! J'aime distribuer mes genes pour assurer la survie de mon espece,
ce qui n'est hélas pas le cas pour tous mes voisins. Bref ! En avril, je mettrai mes talents
d'architecte au boulot. Il faudra que je travaille a I'ébauche de plusieurs nids en forme
de boule composés de mousse et les feuilles mortes, associées a quelques brindilles. lls
devront se situer a des endroits stratégiques de mon territoire pour que je puisse les

surveiller de pres et de loin.

Une fois que tout sera prét, je sortirai les violons, enfin non, je sortirai le grand jeu de la
séduction : je chanterai ! Dame Nature m'a pourvu d'une voix percutante et plutot
sonore. Imaginez 90 décibels a la sortie de mon bec. Pas mal, non, pour une petite
boule de plumes a la queue bien droite, toujours relevée et au port presque princier. Ma
VOIX, qui exprime aussi mon état de bonne santé, devra séduire plusieurs femelles. Elle
se compose d'une longue strophe répétée, débutant souvent par des trilles, suivie de
notes trés aigués, stridentes et de sons métalliques. Vous comprendrez que quand mon
petit harem sera installé, j'aurai bien besoin de ma voix pour dissuader les prétendants.

Pourtant, certains y arrivent en douce. C'est franchement regrettable !

Mes femelles devraient pondre de 5 a 7 ceufs, couver pendant une quinzaine de jours et
nourrir les rejetons pendant environ deux semaines. Apres, tout le monde dehors pour
éventuellement une deuxieme nichée. Ainsi va la vie dont je ne me plains pas trop.
Pourtant question nourriture, cela devient parfois difficile. Si vous voulez vraiment
m'aider ainsi que mes voisins a plumes, laissez une partie de votre jardin au naturel

en préservant un joli désordre de broussailles, de bois morts et cavités obscures. C'est la



que je trouve principalement ma nourriture composée d'arthropodes, d'insectes divers et
leurs larves, d'araignées,... Surtout, n‘oubliez pas de mettre plusieurs points d'eau durant

toute I'année. lIs serviront a mes voisins aussi.

Voila, vous savez (presque) tout sur moi. Pour plus d'infos, n'hésitez pas a consulter les

fiches du Réseau Nature accessibles via ce lien et celui-ci qui vous dit tout sur

le Troglodyte mignon.

PS : Oups, j'allais presque oublier : Si vous avez encore dans votre cave, abri de jardin
ou ailleurs de méchants produits qui se terminent en "cide" (qui tue) : herbicides,
fongicides, insecticides, raticides, pesticides, .... allez les déposer au plus vite a la
déchetterie, ils répandent des molécules chimiques dans le sol, les nappes

phréatiques, ... parfois méme pendant des années.
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