
Je m'attache ou je meurs

Bonjour ! Je suis le merle noir et vous avez apprécié mon chant mélodieux à la belle 
saison, fait de notes flûtées, claires et sonores, émises avec un rythme assez lent. A mon 
tour de remercier tous ceux qui ont laissé pousser le lierre dans leur jardin.

Il est vrai que la nourriture se fait parfois difficile à trouver en ces sombres journées 
hivernales. Quand il fait froid ou même qu'il gèle, mon plat favori, les vers de terre (les 
lombrics), descendent dans les étages inférieurs et je n'y ai plus accès. Il me faut donc 
varier mon menu. Il y a bien quelques gâteries que certains abandonnent gracieusement 
dans leur jardin : quelques graines, mais je n'en suis pas fana, ou des pommes qui me 
donnent surtout du sucre. Les baies rouges, jaunes ou oranges du Pyracantha, vous 
voyez ces buissons tout piquants et pas très indigènes, mais bon, j'aime cela. Vous 
mangez bien des bananes ! Par contre une ressource alimentaire très appréciée par de 
nombreux congénères sont les baies de lierre.

Certaines personnes arrachent le lierre sans savoir et même prétendent que le lierre 
étouffe l'arbre. Fake news ! Le lierre est une liane qui a besoin d'un support pour grimper 
le plus haut possible sur les arbres pour faire sa photosynthèse. Il possède ses propres 
racines qui puisent l'eau et les sels minéraux nécessaires à sa croissance. En échange du 
soutien offert par l'arbre (bon, il ne lui demande pas souvent son avis), le lierre le protège 
du froid comme de la chaleur et des coups de soleil en Eté. En automne, ce sont les 
dernières fleurs que butineront les insectes avant de s'endormir ou de mourir avant 
l'hiver. Et le lierre est surtout un merveilleux garde-manger pour tous ceux de ma famille, 
les Merles noirs, les Grives mauvis (seulement en hiver) mais aussi pour les Pigeons 
ramiers, les Rouge-gorges familiers et j'en oublie probablement. Dernier avantage, le lierre 
offre des cachettes pour y passer la nuit ou pour nicher au Printemps.

J'ai fait quelques recherches rien que pour vous pendant les longues, très longues soirées 



hivernales pendant lesquelles je ne peux gober de délicieuses baies sucrées. Aussi ai-je 
appris que le lierre est étroitement lié à l’amour éternel et à la fidélité. Ce concept 
remonte à la Grèce antique, où le lierre était associé à Dionysos, le dieu du vin, et à son 
amante Ariane. On pensait que le lierre était un signe d’amour éternel entre les deux et 
qu’il portait chance dans les relations amoureuses. Cette association avec l'amour éternel 
est toujours présente aujourd'hui, et de nombreuses personnes utilisent le lierre dans les 
mariages et cérémonies similaires pour symboliser l'éternité de l'amour conjugal. 
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