
Le Rouge-gorge familier, Erithacus rubecula

Bonjour chers lectrices et lecteurs,

On me dit "familier" mais pas au point d'en oublier de vous saluer d'abord. 

J'espère que dans la rubrique Truc en plumes du mois précédent vous avez lu la 

présentation de mon voisin "l'écureuil". Entre nous, il se la jouait un peu trop ! Ne 

trouvez-vous pas ? Il est comme moi, très joli et très mignon, mais il ne sait même pas 

chanter... Alors que moi, chanter je fais ça hyper bien. Sans grande difficulté, j'égrène 

une suite de notes sifflées et roulées, de tonalité élevée, comme un babil doux et 

liquide, qui semble couler naturellement au long d'une phrase continue. Par contre, 

quand je soupçonne la présence d'un prédateur, je peux pousser des cris assez 

métalliques, volontiers répétés en staccato qui traduisent une forme d'inquiétude. Le 

chant est souvent l'apanage des mâles, mais chez les rouges-gorges, madame et 

monsieur poussent tous les deux la chansonnette. Au Printemps, nous les mâles 

reprenons à 100% notre rôle de séducteur. C'est pour épater les femelles sensibles à la 

qualité de notre chant, signe de la bonne santé du futur père.



Il faudra alors trouver un endroit bien caché, dissimulé dans une anfractuosité d'arbre, 

contre un talus couvert de lierre, dans une souche pourrie ou sous une touffe herbacée 

et très difficile à découvrir. Si vous voulez me donner un coup de main, je ne 

dédaignerai pas un nichoir semi-ouvert bien caché, pas trop haut dans un buisson 

épineux par exemple, et surtout à l'abri des nombreux chats ou pies trop curieuses. 

Pour la marmaille : 5 ou 6 œufs, moins de deux semaines de couvaison, deux petites 

semaines pour les nourrir. Et après, tous dehors, pas question de jouer au Tanguy ! Si 

le Printemps est favorable, une deuxième nichée sera possible.

Les rejetons ne sont pas le portrait craché de papa ou de maman. Ben non, les 

jeunots doivent passer plus ou moins inaperçus. Donc, costume tacheté de roussâtre et 

de brun noir dessus, avec un dessous roussâtre présentant des liserés bruns, et pas de 

plastron orange. D'ailleurs, dès que le dit plastron apparaîtra, le juvénile sera 

expulsé manu militari par papa ou maman intimant l'intrus d'aller voir ailleurs. 

Vous aurez compris que si vous voulez m'aider ainsi que tous ceux de ma famille, vous 

pouvez penser à me loger et à me nourrir. Ben oui, rien que cela. Le syndicat des 

rouges-gorges a présenté une liste de revendications. J'espère que vous avez profité 

de la distribution d'arbres et d'arbustes de la commune le mois passé pour planter des 

arbustes à baies et/ou épineux. Non ? Il est toujours possible d'en planter, mais il ne 

faut pas tarder. En Hiver, nous y sommes bientôt, j'aime les bonnes graines et les 

pommes de qualité, pas une Pink Lady souvent pleine de pesticides qui, en plus, n'a 

aucun goût. Je sais, je suis un fin bec ! Vous n'oublierez pas de me mettre de l'eau 

fraiche, à force de chanter ma gorge se dessèche. 

Et si vous voulez vraiment me faire plaisir, envoyez à la fin de l'année plein de bons 

vœux à votre famille, vos amis, vos voisins, ... avec ma photo. Comme vous les voyez 

avec les magnifiques et nombreuses illustrations de cet article, je suis très 

photogénique et je remercie le photographe Bruno Marchal.

PS : Si vous voulez en savoir plus, voici la présentation de la Ligue Protectrice des 

Oiseaux - LPO, suivez ce lien     en n'oubliant pas de mettre le son pour écouter un de 

mes amis ténor à l'opéra du jardin.

https://waterlooentransition.us15.list-manage.com/track/click?u=2dba934e5fd7c4a6149b481aa&id=70f3f938c7&e=c743705931
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